  Приложение 

к приказу МАОУ «Комсомольская СОШ»

от «08» июня 2015 г.№152-од     

Учебный план

Филиала Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Заводоуковского городского округа «Комсомольская средняя общеобразовательная школа» Тумашовская основная общеобразовательная школа, реализующий адаптированные  образовательные программы (VIII вид)  в условиях общеобразовательных классов   на 2015-2016 учебный год
	Предметные области


	 Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1

класс


	5

класс



	инвариантная часть (федеральный компонент)

	1.Общеобразовательные курсы

	Язык и речь
	Письмо и развитие речи
	5
	6

	
	Чтение и развитие речи
	4
	3

	Математика
	Математика
	4
	5

	Естествознание 
	Природоведение 
	
	2

	
	Окружающий мир
	1 
	

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	1

	
	Музыка  и пение
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3

	2. Трудовая подготовка

	Технология
	Трудовое обучение
	2
	

	
	Профессионально-трудовое обучение
	
	2+4

	       Объем аудиторной нагрузки



	21
	27

	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия:

	Социально-бытовая ориентировка
	1
	1

	Логопедическая коррекция устной и письменной  речи
	2
	1

	Психологические занятия
	1
	

	Индивидуальные занятия по развитию вычислительных навыков
	1
	

	Лечебная физкультура
	1
	1

	Ритмика
	1
	

	Итого
	7
	 3

	Трудовая практика (в днях)
	
	10


Пояснительная записка

к учебному плану

Настоящий учебный план,  реализующий адаптированные программы специального (коррекционного) образования (VIII вид) в условиях общеобразовательных классов, составлен на основании следующих документов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 05.05.2014).

2. Приказ  Министерства образования РФ от 10.04.2002 №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».

3. Приказ  Министерства образования РФ от 30.08.2013 № 1015 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  общеобразовательным программам – образовательным  программам начального общего, основного общего и среднего общего образования ».

4. Письмо Департамента образования и науки Тюменской области от 14.05.2014 № 3437 «О формировании учебных планов на 2014-2015 учебный год».

5. Письмо Департамента образования и науки Тюменской области от 08.08.2014 № 5663 «О внесении изменений в методические рекомендации».
6. Приказ  Министерства образования РФ от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
7. Заключения территориальной психолого – медико - педагогической комиссии  комитета образования Заводоуковского городского округа, заявления родителей
В 1 классе по адаптированной  образовательной программе (VIII вид) в условиях общеобразовательных классов  обучается 1 человек,  в 5 классе - 1 человек. Исходя из основной цели обучения детей по адаптированной  образовательной программе (VIII вид), общеобразовательная и трудовая подготовка учащихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, подготовку к самостоятельной жизни, вхождению в мир производственных, деловых и человеческих отношений. Предусматривается интегрированное обучение. Основной задачей интегрированного обучения детей с ОВЗ в школе является стремление обучать всех учащихся вместе, не выделяя детей с особенностями в развитии,  в отдельные группы.

Учебный план по адаптированной  образовательной программе (VIII вид) включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых учащихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

Обучение русскому языку и чтению  осуществляется в двух направлениях: письмо и развитие речи, чтение и развитие речи с целью формирования навыков правильного, беглого и выразительного чтения произведений,  доступных пониманию учащихся; формирования умений правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме; социальной адаптации в плане общего развития и формирования нравственных качеств.  Учебный предмет «Математика» предполагает формирование арифметических счётных навыков, ознакомление с основами геометрии, ориентирован на подготовку учащихся к практической деятельности в повседневной жизни. Учебный предмет «Природоведение» предполагает знакомство с неживой природой,  учебный предмет «Окружающий мир» предполагает изучение окружающего мира.
Предметы образовательной области «Искусство» изучается в виде предметов «Музыка и пение» и «Изобразительное искусство»  с целью развития художественного вкуса, развития навыков пространственной ориентации и зрительно-двигательной ориентации, развития эстетических чувств. Учебный предмет «Физическая культура» ориентирован на формирование у школьников физического, психического здоровья, выполнение спортивных нормативов,  кроме того, в предмет включены мотивационные уроки, направленные на формирование у школьников здорового образа жизни.

Учебный предмет «Трудовое обучение»  в 1 классе предусматривает овладение учащимися умениями самообслуживания, навыками ручных технологий обработки различных материалов (бумага, ткань, дерево, железо). В 5 классе учебный предмет «Профессионально-трудовое обучение» способствует  всесторонней подготовке учащихся к будущей жизни, имеет профессиональную направленность (мальчики - слесарное дело, девочки - обслуживающий труд). 

Коррекционно-развивающая часть учебного  плана направлена на предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию учащихся, исправление нарушений психофизического развития психологическими, педагогическими средствами, формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы. Предполагается исправление вторичных недостатков восприятия, памяти, внимания, личности, обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения. 

         В содержание  индивидуальных и групповых коррекционных занятий включены в 1 классе  индивидуальные занятия по развитию вычислительных навыков,  психологические занятия, направленные на коррекцию психического развития, занятия по логопедической коррекции устной и письменной речи, занятия по лечебной физкультуре (ЛФК) в 1 классе, занятия по социально-бытовой ориентировке во 1, 5 классах  с целью привития учащимся вопросов социальной адаптации в самостоятельной жизни, развития положительных нравственных качеств личности. 

       Индивидуальные и групповые занятия проводятся с детьми, исходя из индивидуальных особенностей учащихся и необходимости коррекционно-педагогической работы с ними.

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы как в первой, так и во второй половине дня.  Продолжительность занятий 15 - 25 минут. Индивидуальный учебный план для каждого учащегося основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута.

        Занятия по трудовой практике проводятся на базе школьных мастерских, приусадебного участка  в течение всего учебного года, в 5 классе в течение 10 дней. 

